
1 
 

CUIDADO Y AUTOCUIDADO 

 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

 

 Arriagada, Irma. La organización social de los cuidados y vulneración de derechos en 

Chile. República Dominicana: ONU Mujeres. Entidad de las Naciones Unidas para la 

Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres. Oficina de Santo Domingo, 

2011. 

 

 Cuevas Marin y Constanza Del Pilar. Memoria colectiva, corporalidad y autocuidado: 

rutas para una pedagogía decolonial. Bogotá, Colombia: Universidad Pedagógica 

Nacional, 2018. (LIBRUNAM: F1409.3 C84) 

 

 Esquivel, Valeria. La economía del cuidado en América Latina: Poniendo a los 

cuidados en el centro de la agenda. Panamá: PNUD, 2011. 

 

 Esquivel, Valeria, Eleonor Faur y Elizabeth Jelin. Las lógicas del cuidado infantil. 

Entre las familias, el Estado y el mercado. Buenos Aires: IDES–UNFPA- UNICEF, 

2012. 

 

 Federici, Silvia. Revolución en punto cero. Trabajo doméstico, reproducción y luchas 

feministas. Chiapas: Ediciones CIDECI-Unitierra, 2014. 

 

 Lupica,Carina. Trabajo decente y corresponsabilidad de los cuidados en Argentina. 

Santiago de Chile: Organización Internacional del Trabajo, 2010. 

 

 Montaño , Sonia y Coral Calderón. El cuidado en acción. Entre el derecho y el trabajo. 

Santiago de Chile: ONU-CEPAL, 2010. 

 

 Muñoz Mendez, Victoria. Una propuesta pedagógica de autocuidado y de no violencia 

religiosa patriarcal contra la mujer danza del re-existir de nuestras diosas 

despatriarcalizadoras. Bogotá, Colombia: Universidad Pedagógica Nacional, 2014. 

 

 Orem, Elizabeth. Modelo de Orem: conceptos de enfermería en la práctica. Barcelona: 

Masson-Salvat: Ediciones Científicas y Técnicas, 1993. (LIBRUNAM: RT84.5 

O74518) 

 

 ONU Mujeres. El trabajo de cuidados: una cuestión de derechos  y políticas públicas. 

México: ONU Mujeres, 2018. 

 

 Pautassi, Laura y Carla Zibecchi. Las fronteras del cuidado. Agenda, derechos e 

infraestructura. Buenos Aires: Biblos, 2013. (LIBRUNAM:  

HD6053 F76) 
 


